
 
 

2º Simposio de Medicina China Integrativa 
 

Programa 
 

Lugar: Barcelona, España 
Fecha: junio 9 y 10 de 2018 

 
 

Primer día: 9 de junio 
 

   7:45 –  8:15 Recepción de los participantes y entrega de acreditaciones 
 
   8:15 –  8:30 Acomodación en el auditorio 
 
   8:30 –  8:45 Introducción  
 
   8:45 –  9:00 Meditación  
 
   9:00 –  9:45 Mantenimiento del sistema emocional, una clave definitiva   
   en la longevidad. (Mauricio Rincón Hernández). 
 
  9:50 – 10:20 Rompiendo pensamientos que limitan tu longevidad. (Mauricio 
Rincón Hernández). 
 
10:20 – 10:35 Té – infusión 
 
10:35 – 11:25 ¿Quién decide tu vida? Afecciones psicosomáticas de la Vesícula 
Biliar. (Lola González Rafael). 
 
11:25 – 12:10 El impacto de la culpa en la salud física, mental y emocional. (Núria 
Brull). 
 
12:10 – 12:40 Psicodrama, “libérate de la culpa”. (Núria Brull). 
 
12:45 – 13:30 Las enfermedades autoinmunes: recuperando nuestro proyecto vital. 
(Pedro Fernández Jabalera). 
 
13:30 – 15:00 Comida 
 
15:10 – 15:40 Chi Nei Tsang, tratamiento de nuestros órganos internos. (Pedro 
Fernández Jabalera). 
 
15:45 – 16:30 Digitopuntura erógena, una opción efectiva en la infertilidad y la 
falta de líbido. (Silvia Bedoya Borrego). 
 



16:30 – 17:00 Qigong para mejorar la energía sexual. (Silvia Bedoya Borrego). 
 
17:00 – 17:10 Palabras del Dr. Carlos Llopis, profesor y jefe de estudios de la 
Escuela Superior de Medicina Tradicional China. 
 
17:10 – 17:25 Té – infusión 
 
17:30 – 19:00 Sesiones individuales 
 
 

Segundo día: 10 de junio 
 

8:00 –  9:00 Meditación activa dinámica en el equilibrio emocional. (Tiago Manuel 
Horta Reis Da Silva). 
 
9:00 –  9:45 Fortaleciendo tus raíces a través de la práctica del Yoga. (Evelyn 
Rodríguez Serrano). 
 
9:50 –  10:30 Tratamiento integrativo de patologías de miembros inferiores y su 
relación con la salud y el bienestar. (Evelyn Rodríguez Serrano). 
 
10:30 – 10:45 Té – infusión 
 
10:45 – 11:30 Nueve médicos para un dolor. (César Del Valle Gómez). 
 
11:30 – 12:10 Kinesiotape, mucho más que un vendaje para patologías músculo-
esqueléticas. (César Del Valle Gómez). 
 
12:10 – 12:55 Las adicciones y su relación emocional, manejo integrativo. (Tiago 
Manuel Horta Reis Da Silva). 
 
13:00 – 14:00 El origen emocional de la enfermedad. (Invitado especial: Vicent 
Guillem). 
 
14:00 – 14:30 Clausura y entrega de diplomas. 
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